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東京ＹＭＣＡ医療福祉専門学校 



【１年生・２年生・３年生】　カリキュラム

形式

時間 コマ 時間 コマ 時間 コマ 時間 コマ 時間 コマ 時間 コマ

教育学 1 20 10 講義 20 10

心理学 1 20 10 講義 20 10

社会学 1 20 10 講義 20 10

統計学 1 20 10 講義 20 10

情報科学 1 20 10 講義 20 10

人間関係学 1 20 10 講義 20 10

死生学 1 20 10 講義 20 10

医学英語 1 20 10 講義 20 10

文献講読演習 2 30 15 講義・演習 30 15

コミュニケーション論Ⅰ 2 40 20 講義・演習 20 10 20 10

コミュニケーション論Ⅱ 2 40 20 講義・演習 20 10 20 10

14 小　　　　　　計 14 270 135 170 85 20 10 20 10 20 10 40 20 0 0

Ａ． 解剖学 4 80 40 講義 40 20 40 20

人体の 解剖学実習 2 60 30 実技 30 15 30 15

構造と機能 生理学 4 80 40 講義 40 20 40 20

及び 生理学実習 2 60 30 実技 30 15 30 15

心身の発達 運動学 2 40 20 講義 40 20

運動学実習 2 60 30 実技 60 30

人間発達学 1 20 10 講義 20 10

12 小　　　　　　計 17 400 200 140 70 200 100 60 30 0 0 0 0 0 0

Ｂ． 病理学概論 1 20 10 講義 20 10

疾患と障害の

成り立ち及び 一般臨床医学Ⅰ 1 30 15 講義・演習 30 15

回復過程の 一般臨床医学Ⅱ 2 40 20 講義・演習 40 20

促進 内科学 2 40 20 講義 40 20

整形外科学 2 40 20 講義 40 20

神経内科学 2 40 20 講義 40 20

精神医学 2 40 20 講義 40 20

小児科学 1 30 15 講義 30 15

臨床心理学 1 20 10 講義 20 10

14 小　　　　　　計 14 300 150 50 25 210 105 0 0 0 0 40 20 0 0

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ概論 2 40 20 講義 40 20

保健医療福祉概論 2 40 20 講義・演習 40 20

小　　　　　　計 4 80 40 40 20 0 0 40 20 0 0 0 0 0 0

Ａ． 作業療法概論 1 20 10 講義 20 10

基礎作業

療法学 基礎作業学 1 20 10 講義・演習 20 10

基礎作業学実習Ⅰ 2 60 30 実技 40 20 20 10

基礎作業学実習Ⅱ 2 60 30 実技 60 30

作業学 1 20 10 講義・演習 20 10

5 小　　　　　　計 7 180 90 60 30 100 50 20 10 0 0 0 0 0 0

作業療法管理学 2 30 15 講義・演習 30 15

小　　　　　　計 2 30 15 0 0 0 0 0 0 0 0 30 15 0 0

Ｃ． 身体障害作業療法評価学 1 20 10 講義・演習 20 10

作業療法 精神障害作業療法評価学 2 40 20 講義・演習 40 20

評価学 発達障害作業療法評価学 1 20 10 講義・演習 20 10

身体障害作業療法評価学実習Ⅰ 2 60 30 実技 60 30

身体障害作業療法評価学実習Ⅱ 1 30 15 実技 30 15

5 小　　　　　　計 7 170 85 0 0 60 30 110 55 0 0 0 0 0 0

Ｄ． 身体障害作業治療学Ⅰ 1 20 10 講義 20 10

身体障害作業治療学Ⅱ 2 40 20 講義 40 20

精神障害作業治療学Ⅰ 1 16 8 講義 16 8

精神障害作業治療学Ⅱ 2 40 20 講義 40 20

発達障害作業治療学Ⅰ 1 20 10 講義 20 10

発達障害作業治療学Ⅱ 2 40 20 講義 40 20

老年期障害作業治療学 1 20 10 講義 20 10

高次神経障害作業治療学 1 20 10 講義 20 10

身体障害作業治療学実習 2 60 30 実技 20 10 40 20

精神障害作業治療学実習 2 60 30 実技 20 10 40 20

日常生活活動援助学 1 30 15 講義 30 15

職業関連活動援助学 1 20 10 講義 20 10

日常生活活動援助学実習 2 60 30 実技 60 30

義肢装具学 1 30 15 講義 30 15

作業療法研究法Ⅰ 1 16 8 講義 16 8

作業療法研究法Ⅱ 1 16 8 講義 16 8

臨床作業療法演習Ⅰ 2 40 20 講義・演習 40 20

臨床作業療法演習Ⅱ 2 40 20 講義・演習 40 20

臨床作業療法演習Ⅲ 1 30 15 講義・演習 30 15

19 小　　　　　　計 27 618 309 40 20 0 0 206 103 306 153 66 33 0 0

Ｅ．

地域 地域作業療法学Ⅰ 1 20 10 講義・演習 20 10

作業療法学 地域作業療法学Ⅱ 2 30 15 講義・演習 30 15

環境整備論 2 30 15 講義 30 15

4 小　　　　　　計 5 80 40 0 0 0 0 0 0 50 25 30 15 0 0

Ｆ． 臨床実習Ⅰ-1（評価実習Ⅰ） 3 135 68 臨床実習 135 68

臨床実習 臨床実習Ⅰ-2（評価実習Ⅱ） 3 135 68 臨床実習 135 68

臨床実習Ⅱ-1（総合実習Ⅰ） 8 360 180 臨床実習 360 180

臨床実習Ⅱ-2（総合実習Ⅱ） 8 360 180 臨床実習 360 180

臨床見学実習 1 45 23 見学実習 45 23

22 小　　　　　　計 23 1035 519 0 0 0 0 45 23 270 136 360 180 360 180

合　　　　　　計 120 3163 1583 500 250 590 295 501 251 646 324 566 283 360 180
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＜実習室内における行動指針＞ 

●学校の指定する実習室（介護実習室、義肢装具室、レクリエーション室、家政実習室、入浴実習室、ＡＤ

Ｌ室）は、病院や高齢者施設、居住者宅といった特に感染症対策に注意が必要な場所と見なし、適切な対

策（手指消毒やマスク着用など）を行った上で入室すること。別に教員の指示がある場合にはその指示に

従うこと。 

 

＜学校生活における行動指針＞ 

●自身の体調、社会の状況に注意しながら、医療・介護福祉の専門職業人として相応しい対応が即時できる

ように心がけること。 

授業内におけるすべての教科に適用される共通ルール。 

実技科目など一部の物はそれぞれのシラバスに追記してあるので参照のこと。 

持ち込み物 授業、学校行事、学校生活、個人的なニード(常備薬等)に必要なもの以外は持ち込まな

いこと 

携帯電話 
原則使用禁止 別途教員からの指示があれば従うこと 

飲食 
必要な水分補給、咳止めのための飴、その他授業を受けるために必要な物は許可する 

私語 
授業時間内での私語は厳禁とする 

居眠り 起こしても繰り返し居眠りをする者は教室内で起立とする。起立の上居眠りしている場合

は欠席扱いとする 

遅刻・早退 理由を明らかにして許可を求める事。ただし授業に欠ける時間が３０分を超える場合は欠

席扱いとする 

欠席 
理由を明らかにして届けること 

公欠 校長の許可を得たものであっても、また交通機関の遅れ等やむを得ないものであっても

所定の届けを行なうこと 

課題提出 特に指定のもの以外は教務課に設置の課題提出ボックスで期日までに提出すること(遅

れたものは提出とはならない) 

教員連絡先 
全て教務課。実習等学外開講の者は都度指示をする 

教科書等 
教科書や文献は学年開始時点でまとめて購入する 

  

  

  

清潔にし、専門職にふさわしい整った着こなしをすること。 

介護福祉科 
揃いのポロシャツ、エプロン、任意のベージュチノ、白い上履き 

作業療法学科 
揃いのケーシー、スラックス、上履き 

共通ルール 

実習着ルール 

感染症対策 
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